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Tableau de l’évolution des revenus par secteurs (entre 2013 et 2015) : 

 

Secteur Recettes en 2013 
(en dollars) 

Recettes en 2015 
(en dollars) 

 

Pourcentage  

Beauté & Anti-Age 1 020 milliards 999  milliards -2 % 

Nutrition et perte de 
poids  

(et le « bien manger ») 

574,2 milliards 647,8 milliards + 12,8 % 

Tourisme de bien-être 494,1 milliards 563,2 milliards + 14 % 

Fitness  
(et activités physiques 

sollicitant corps et esprit) 

446,4 milliards 542 milliards + 21,4 % 

Médecine 
personnalisée et 

préventive ainsi que 
la santé publique 

432,7 milliards 534,3 milliards + 23,5 % 

Médecines 
alternatives et 

complémentaires 

186,7 milliards 199 milliards + 6,5 % 

Mode de vie bien-être 
(dans l’immobilier et 

l’hôtellerie) 

100 milliards 118,6 milliards + 19 % 

Spa 94 milliards 98,6 milliards + 4,8 % 

Thermalisme 50 milliards 51 milliards + 2 % 

Bien-être au travail 40,7 milliards 43,3 milliards + 6,3 % 

Total 3 360 milliards  
 

3 720 milliards  
 

+ 10,6 % 

 

 

Tableau prévisionnel de l’évolution des revenus par secteurs (entre 2015 et 2020) : 

Secteurs Revenus en 2015 
(en dollars) 

Revenus en 2020 
(en dollars) 

Pourcentage 

Tourisme de bien-être 563,2 milliards 808 milliards + 7,5 % 

Mode de vie bien-être 
(dans l’immobilier et 

l’hôtellerie) 

118,6 milliards 152,8 milliards + 5,2 % 

Spa 77,6 milliards 103,9 milliards + 6 % 

Thermalisme 51 milliards 64,6 milliards + 4,8 % 

Bien-être au travail 43,3 milliards 55,1 milliards + 5 % 

 

 

Les prévisions du rapport 2016 du Global Wellness Economy Monitor pour 2020 : 



 


